Perispirito - Uma visdo do século XX

Reinaldo de Lucia

INTRODUCAO

O conceito de perispirito foi introduzido por Allan Kardec ao formular a filosofia espirita a partir
da observacéo experimental (de fendbmenos fisicos tais como a materializagéo) e da afirmacgéo
dos espiritos que possuiam um corpo, que lhes permitia identificarem-se como seres
individuais que sobreviveram & morte do corpo fisico.

Essa idéia foi rapidamente assimilada pelos pensadores da época, principalmente por aqueles
que assumiram a doutrina espirita, uma vez que respondia a inUmeras questdes que a propria
ciéncia ainda deixava em aberto. Em funcéo disto, muitas fun¢des que deveriam ser atribuidas
ao espirito, por serem referentes a inteligéncia do ser, o foram ao perispirito.

Isto acabou criando no movimento espirita um conjunto de idéias a respeito do tema que, com 0
avanco do conhecimento cientifico em campos como os da fisica, da biologia e da genética,
apresentam-se hoje ultrapassados. Ao mesmo tempo, tal conjunto de idéias é usado como
suporte para a manutencdo de conceitos errdbneos sobre as bases filosofica do espiritismo.
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O proposito deste trabalho é a partir de um histérico sobre as idéias que levaram ao
desenvolvimento do conceito perispirito e da avaliacdo da evolugdo do pensamento cientifico
desde o inicio deste século XX, analisar criticamente os postulados de diversos autores
espiritas sobre o tema (encarnados e desencarnados) e propor um novo modelo tedrico, a
titulo de hipétese, para a.natureza; formagéo, propriedades e fungfes do perispirito.

A intencdo mais ampla é que uma melhor compreenséo sobre este assunto possa clarear
alguns outros temas polémicos da doutrina espirita, tais como as emissdes, energéticas, as
curas espirituais e paranormais, as relacdes entre espiritos encarnados e desencarnados, o
problema da obsessao e os diversos géneros de comunicacdes mediunicas. Propbe-se que
inicie-se um debate em todos os setores da comunidade espirita sobre o tema,visando o
fortalecimento dos novos conceitos.

1- Novos conceitos da fisica

E de fundamental importancia que conceitos do campo da fisica, alguns deles trazidos a luz
pela chamada fisica moderna (desenvolvida ap6s a morte de Kardec) sejam, ainda que
superficialmente, compreendidos. Isto porque, de acordo com a teoria que se pretende
apresentar neste trabalho, algumas das idéias de Kardec sobre o perispirito podem sofrer
sensiveis modificagBes a partir do desenvolvimento destes conceitos.

O primeiro deles € o de energia. No século XX, tornou-se muito dificil prover uma Unica
definicdo de energia, que seja abrangente e independa do campo de estudo. A definicdo
tradicional, de energia como a capacidade de realizar trabalho, é restrita a parte da fisica
conhecida como Mecénica. Como diz o prof. Alberto Ricardo Prass:

“Usando apenas a experiéncia do nosso cotidiano, poderiamos conceituar energia como “algo

que é capaz de originar mudancas no mundo”. *



Este conceito é de importancia capital para este estudo do perispirito. E importante frisar que,
desde que Einstein popularizou a célebre formula da interrelacdo entre matéria e energia
(E=m.c?),0 termo energia tornou-se cada vez mais conhecido e empregado, muitas vezes
sema devida atencéo a idéia que é (ou deveria ser) expressa por esta palavra.

No movimento espirita, 0 termo energia muitas vezes é empregado para designar uma
quantidade qualquer de for¢a que pode; de algum modo, atuar sobre o corpo o perispirito ou o
espirito, para a cura de doencas e outros fendmenos semelhantes.

E bastante comum o uso da expressao energias espirituais, que deve ser acompanhado de um
grande cuidado: lembrar-se que energia € matéria. Se com esta expressado se quiser denominar
um grupo de energias distintas daquelas que sédo caracteristicas da matéria mais densa (como,
por exemplo, o corpo fisico-), seu uso é possivel. Mas, apesar de estas energias serem acionadas
pela vontade do espirito, que as pode manipular a seu critério, elas ndo sao parte do espirito, ndo
participam de sua esséncia; enfim sdo partes constituintes do principio material.

Para efeito deste trabalho, adotar-se-a4 a definicdo descrita acima: energia € alguma coisa
capaz de provocar transformagdes no mundo, seja este 0 mundo corpdreo ou incorporeo.

Outro conceito fisico importante € o de campo. Campo pode ser definido com e uma area ao
redor de um objeto, na qual uma interacdo eletro magnética ou gravitacional € exercida sobre
outros objetos; é o que se poderia chamar de um lugar geométrico. Apesar de o conceito de
campo ter sido usado pela primeira vez por Isaac Newton, em sua teoria da Gravitacao
Universal, e ja ser empregado por Faraday em meados do século XIX para explicar forcas
eletromagnéticas, foi com Maxwell, um fisico escocés da mesmo século, que o conceito de
campo tornou-se fundamental na teoria eletromagnética (como lancamento do Tratado sobre a
eletricidade e o magnetismo, em 1873), tende sido empregado de modo amplo na fisica
moderna do século XX.

A forca de um campo, ou seja, a quantidade fisica medida no espaco ao redor do objeto que
lhe da origem depende fundamentalmente de dois parametros: o valor da quantidade fisica do
objeto e a sua distancia do ponto de medi¢cdo. No caso de um campo eletromagnético, por
exemplo, o objeto que origina 0 campo € uma carga eletromagnética pontual, e a forca é tanto
maior quanto maior for o valor da carga e tanto menor quanto maior fora distancia dela.
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Com a comprovagéao experimental da teoria dos campos, a fisica percebeu que o termo forga,
até entdo usado para definir a acdo exercida por um corpo sobre outro era inadequada, uma
vez que da a idéia de um objeto a gente (ou seja, aquele que efetivamente exerce a acao,
ativo) e um que, inerte, limitar-se-ia a receber esta influéncia. O que ocorre na verdade € uma
acdo reciproca de um corpo sobre o outro. O termo mais empregado hodiemamente é
interacdo, que exprime melhor o conceito fisico.



Importantes, também, sdo os conceitos ligados a mecéanica ondulatéria. Um dos modos pelos
guais a energia e a informacéo séo transmitidas de um dado ponto a outro no Universo sdo as
ondas, as quais podem ser representadas como segue:

O ponto mais alto de uma onda chama-secrista, € 0 mais baixo, vale. A distancia entre duas
cristas consecutivas é chamada de comprimento de onda (1), e € uma das caracteristicas
fundamentais da ondulatéria. Juntamente coma freqiiéncia, ou seja, 0 numero de cristas por
unidade de tempo, e a amplitude, a distancia entre uma crista e um vale consecutivos,
caracterizam qualquer onda:"
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Matematicamente, a relacdo entre a freqiéncia e o comprimento de onda é inversamente
proporcional:
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Os conceitos de frequéncia, comprimento de onda e amplitude, aliados aos de energia e
campo, serdo) fundamentais para o entendimento do perispirito em bases cientificas atuais.

2 - Histérico de um envoltério da alma

A crenca em uma alma imortal é tdo antiga quanto as civilizaces humanas. Talvez porque
0 homem via seus mortos em sonhos, ou porque aparicdes destes mesmos mortos, mesmo
em vigilia, acontecessem, o fato € que as idéias absolutamente materialistas da morte como
fim de toda a individualidade sdo bastante recentes, tendo-se firmado apenas na ldade
Contemporanea.

Este fato é corroborado pelas pesquisas arqueoldgicas que mostram periodo megalitico (a
chamada Idade da Pedra Polida). O homem tinha o costume de sepultar seus mortos com
armas e pertences. Posteriormente, as civiliza¢gdes que deixaram algo escrito confirmam, todas
elas, esta concluséo.

Tao antiga quanto a crenca na alma imortal € a crenca de que esta possui um envoltorio,
um tipo de "segundo corpo” que, de alguma forma, acompanha-a permanéncia no além. Em



muitas civilizagBes antigas esta idéia permanece. Entretanto em algumas delas, este conceito
difere frontalmente daquilo que entendemos hoje, por um mero envoltorio.

Na india, por exemplo. O bramanismo fala de um "corpo sutil", chamado suksmasarira.
Este corpo, porém, ndo é um mero envoltério, como se fosse uma “roupa” que seria usada por
uma alma. Nesta filosofia, o verdadeiro Eu, que constitui a individualidade, a esséncia de tudo
0 que somos ou sabemos, chama-se atman, ou brahma. Este Eu fica envolto pelo corpo suitil
(suksma-sarira), que e composto pelos elementos pertencentes a esfera mutavel da psique, ou
seja, 0s pensamentos, emocodes, sentimentos e percepcdes, Finalmente, h4 o corpo denso -

"nervos e 6rgéos tangiveis que sdo os receptaculos e veiculos do processo vital manifestado”.?

Como se pode perceber, o conceito de corpo sutil do bramanismo difere essencialmente
daqguele de perispirito adotado tradicionalmente pela doutrina espirita. Tais conceitos orientais
sdo, via de regra, de muito dificil compreenséo pelas mentes ocidentais, razao pelas quais sao,
normalmente, bastante deturpados.

Também no Egito ha registros desse envoltério:

“O corpo, dizia o egipcio, era habitado por um duplo de nome Ka, e também por uma alma
gue pousava no corpo como um passarinho na arvore. Todos trés — corpo - Ka e alma —

sobreviviam & morte, enquanto o cadaver ndo desaparecesse na dissolucio”.?

Segundo Dellane®, tais crencas num envoltério da alma permeiam todo o mundo antigo. Na
China antiga, Confucio dizia que “(...) a esséncia dos KoUci-Chin (espiritos diversos) ndo pode
deixar de manifestar-se sob uma forma qualquer. O Zoroastrismo persa fala dos ferters que,
sem serem propriamente um envoltério, posto que possuiam uma certa inteligéncia
independente, estavam, cada um, destinados a um ser humano. A cabala judaica chama de
Nephesh o corpo fluidico do principio pensante.

Na Grécia também disseminava-se a idéia de um envoltério da alma:

“O claro génio dos gregos percebeu a necessidade de um intermediario entre a alma e, o
corpo. Para explicar a unido da alma imaterial com do corpo terrestre, os fildsofos da Hélade
reconheceram a existéncia de uma substancia mista, denominada Ochema, que Ihe servia de
envoltério e que os oraculos denominavam o veiculo leve, o corpo luminoso, o carro sultil.
Falando daquilo que move a matéria, diz Hipdcrates que o movimento € devido a uma forca

imortal, ignis a que d&a o nome de enormon, ou corpo fluidico”.”

Na mais conhecida Tradicdo do misticismo que se disseminou no Ocidente, a Teosofia, 0
homem possui sete corpos: o fisico, o astral, 0 mental, o badico, o nirvanico, o paranirvanico, e
o mahaparanirvanico®, cada um com suas atribuicdes especificas. Alguns ainda descrevem um
corpo etérico, que seria 0 campo vital associado ao corpo fisico, e que poderia ser visto pelos
clarividentes como uma espécie de aura’.

3 - A posicao do espiritismo

Todas estas crencas de um envoltério, um corpo para a alma de alguma forma
influenciaram Kardec quando da elaboracdo do espiritismo. Assim, numa das perguntas do
Livro dos Espiritos, Kardec é informado que o espirito

"tem a envolvé-lo uma substancia, que é vaporosa para ti, mas bastante grosseira para ns™



Sendo um homem de espirito cientifico, Kardec foi buscar na ciéncia o nome para tal
envoltorio, chamando-o de perispirito, a semelhanca do perisperma que envolve as sementes
dos frutos.

As principais idéias desenvolvidas por Kardec sobre o perispirito nada falam sobre a
constituicdo da energia de que € composto, mas atenta principalmente para suas funcdes e
propriedades. Resume-se no seguinte:

O perispirito é o liame que, no homem, liga o Espirito ao corpo fisico. Tem por funcéo agir
como intermediéario entre eles:

"O liame ou perispirito que une corpo e Espirito € uma espécie de invélucro semimaterial. A
morte é a destruicdo do invélucro mais grosseiro. O Espirito conserva o segundo, que
constitui para ele um corpo etéreo, invisivel para nés no seu estado normal, mas que ele pode
tornar acidentalmente visivel, e mesmo tangivel, como se verifica nos fenbmenos de

aparicéo”.’

Tal envoltério é tomado do fluido universal de cada globo, ndo sendo assim 0 mesmo em

todos os mundos. Quando os Espiritos de mundos superiores vao aos inferiores, revestem-se
da matéria préopria deste ultimo. Toma qualquer forma, ao arbitrio do Espirito.

Vem de Kardec a conceituacao do perispirito como um elo intermediério entre o corpo fisico
e 0 espirito, indispensavel tanto para fazer o espirito agir, sobre quanto para que aquele
receba as impressdes experimentadas por este. Esta idéia tomou tal forma em todo o
movimento espirita brasileiro que, pode-se dizer, € o Unico motivo que 0s espiritas acham para
a existéncia do perispirito.

Mas em nenhum ponto de suas obras Kardec refere-se ao perispirito como algo diferente
da matéria. Deve-se lembrar que, para a teoria espirita. O Universo compfe-se Unica e
dualmente de dois principios basicos: o espirito, inteligente e responsavel por todos os
fendmenos intelectivos, e a matéria, inerte do ponto de vista da consciéncia e sujeita a acdo do
espirito responsavel pelos fatos organicos, inclusive a vida:
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Dentro deste esquema, o perispirito aparece diretamente ligado a matéria. Como um
produto da matéria basica, ou, no dizer de Kardec, uma modificagéo do fluido universal.

"Posto que invisivel para nés em estado normal, o perispirito ndo deixa de ser matéria

etérea”.'°

“Jamais o Espiritismo confundiu a alma com o perispirito, que ndo passa de um involucro,
como o corpo é um outro. Tivesse ela dez envoltérios, isto nada tiraria de sua esséncia
imaterial”.**

Ainda que matéria, o perispirito, segundo Kardec, absolutamente penetravel, isto €,
nenhuma matéria Ihe oferece obstaculo; ele atravessa todas, como a luz atravessa 0s corpos
transparentes.'?



Uma segunda funcdo primordial do perispirito, segundo Kardec, € a de servir como
evidéncia da manutenc¢éao da individualidade para o espirito desencarnado:

“P — Como a alma constata a sua individualidade, se ja ndo tem mais o corpo material?

R — Tem fluido que lhe é proprio, que tira da atmosfera do seu planeta e que representa a

aparéncia de sua Ultima encarnago: seu perispirito”.

Assim é que 0 espirito, mesmo ndo possuindo mais o corpo fisico, e mesmo estando
acostumado a ver-se com uma forma determinada, pode perceber-se existindo, a aprtir da
evidéncia formal que Ihe fornece seu perispirito.

Finalmente, uma ultima funcéo basica do perispirito, conforme Kardec, € a de servir como
meio as manifestagbes mediunicas, notadamente aquelas de ordem fisica, como as
materializacfes, as aparicdes e os fenbmenos de transporte. Isto se deve a propriedade que
possui 0 perispirito de tornar-se tangivel, no dizer dos espiritos por “condensacéo”, e também
de somar-se aos fluidos (energias) caracteristicos dos encarnados, possibilitando a
movimentacg&o de objetos materiais inertes.*

Depois de Kardec, muitos pensadores espiritas, desde seus continuadores mais diretos até
alguns escritores do final do século XX (encarnados ou desencarnados) acrescentaram mais
algumas propriedades ao perispirito. Dentre estes, destacam-se, na-quilo que interessa a este
estudo: Gabriel Delanne, Hernani Guimaraes Andrade e AndréLuiz.

Dentre todos os continuadores do pensamento de Allan Kardec, Delanne € o que maior
importancia atribui ao perispirito. Provavelmente, isto se da na medida em que é de grande
dificuldade para qualguer pessoa adepta do positivismo aceitar que o Espirito, este ser
imaterial e, para muitos, puramente abstrato, possa ser o principio de todas as manifestacdes
intelectivas do homem.

Assim, ele vai atribuir ao perispirito uma gama significativa de funcdes relativas a
organizacdo ou mesmo as capacidades inteligentes do ser humano. As principais flmcoes
cujas bases sao por ele atribuidas ao perispirito sdo sumariamente descritas abaixo.

Primeiramente, temos a formacao do corpo fisico. Delanne depara-se com o pro-blema de
explicar como o corpo fisico pode ser formado com tantos detalhes e reconstruido, com a
mesma semelhanca, sempre que certas partes sdo destruidas. Lanca méo entéo da explicacdo
perispiritual:

"A forca vital por si s6 ndo bastaria para explicar a forma caracteristica de todos os individuos,
e tampouco justificaria a hierarquia sistematizada de todos os 6rgaos, sua sinergia em fungéo
de um esforco comum, visto serem eles, simultaneamente, autbnomos e solidarios. Neste
ponto é que incide o ascendente da intervencdo do perispirito, ou seja, de um 0Orgdo que
possua as leis organogenéticas, mantenedoras da fixidez do organismo, através de
constantes mutacdes moleculares” *°

O perispirito € entdo, em sua opinido, o modelo fluidico, 0 molde que servira para construir
o corpo fisico. Como veremos, esta também é a opinido de Hernani Guimardes Andrade,
atualizando o raciocinio a partir de recentes descobertas cientificas.

A grande preocupacao deste pensador, para atribuir ao perispirito o papel de molde do
corpo esta na explicacdo da forma. Enquanto que ele podia perfeitamente admitir uma forca
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vital primaria idéntica para todos os seres vivos, desde a planta até o homem, pressupunha
gue deveria existir uma outra forca que diferenciasse as muitas espécies no que tange a sua
forma. Essa forca seria o perispirito.

Em segundo lugar, Delanne da ao perispirito um papel psicolégico fundamental. Para ele, o
perispirito € a base da memdria do homem, a qual, por sua vez, é fundamental para a
asseguracao continua de sua identidade.

Ele baseia esta opinido sobre a idéia que, mais que qualquer outra célula do corpo
humano, as do cérebro sdo substituidas rapidamente, o que impossibilitaria a manutencéo,
neste 6rgdo, da memoria:

“O cérebro, porém, muda perpetuamente, as células dos seus tecidos sdo incessantemente
agitadas, modificadas, destruidas por sensac¢des vindas do interior e do exterior. Ai/ais do que
as outras, essas células submetem-se a uma desagregacado rapida, e, num periodo assaz

curto, sdo integralmente substituidas”.*®

Partindo do principio acima descrito; o eminente pensador espirita debita ao perispirito a
funcdo da memoria, j& que esta ndo poderia ser unicamente do corpo. Em sua tese, qualquer
fato guardado pela memoaria é registrado no perispirito. Quando uma célula cerebral morre, é
substituida por outra formada pelo mesmo perispirito, que Ihe imprimira, qual disco gravado por
uma matriz, as mesmas impressdes que ele proprio guarda. Fica assim resguardada a
memaria.

Idéias semelhantes a essas séo igualmente defendidas por Leon Denis e Gustave Geley, em
varios dos seus livros, o que nos da a impressao que eram bastante difundidas no meio espirita
a época - apesar de nao terem sido defendidas por Allan Kardec em sua obra.

A principal tese de Hernani Guimar&des Andrade sobre o perispirito aproxima-se bastante de
algumas daquelas defendida pelos autores anteriormente citados - a de que este € uma
espécie de molde do corpo fisico. Entretanto, a base de sua teoria repousa (diferentemente de
Delanne) ndo no problema da reconstrucdo do organismo, mas na aparente violagdo do
Segundo Principio da Termodinamica pela origem e evolucdo da vida.

O Segundo Principio da Termodinamica (ou Lei de Carnot-Clausius) prevé que num
sistema termodinamicamente isolado, a quantidade de entropia (ou grau de desordem do
sistema) aumenta continuamente. Ou seja, nestes sistemas, se ndo houver nenhum tipo de
acdo organizadora, haverd uma homogeneizacdo cada vez maior dos seus elementos,
misturando-se e aumentando a desordem do sistema.

Ora, o processo de evolucdo da vida a partir de elementos ndo vivos, aparentemente, € um
processo neguentropico, isto é, em que ha diminuicdo da desordem - o sistema vai se
organizando cada vez melhor, desde elementos mais simples (por exemplo, seres
unicelulares) até organismos altamente complexos, como 0 homem.
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A conclusdo de Hernani Guimardes Andrade € que, para que a vida pudesse ter
acon-tecido e continuasse a manter-se e evoluir, € necesséria a presenca de um elemento
organizador. Hernani chama este elemento de MOB (Modelo Organizador Bioldgico) e postula
que este papel seria do perispirito.

Assim, para este autor, o perispirito possui um papel de informador, isto &, € o elemento



que prové o corpo da informacao necesséria para sua constituicdo e desenvolvimento. Assim é
que, além de Modelo Organizador Biologico, Andrade chama-o também de dominio
informacional historico, onde a informacéo provida € acumulada ao longo do tempo entre
muitas encarnacgoes.

Pouco acrescentam o0s espiritos desencarnados sobre o tema. Tanto André Luiz quanto
Emmanuel, os mais lidos dentre eles, admitem para o perispirito as mesmas funcdes de
Kardec e Delanne. Emmanuel chega a afirmar que:

"O corpo espiritual ndo retém somente prerrogativa de constituir a fonte da misteriosa forca
plastica da vida, a qual opera a oxidagéo organica; € também ele a sede das faculdades, dos
sentimentos, da inteligéncia e, sobretudo, o santuario da memdria, em que 0 ser encontra 0s
elementos comprobatérios de sua identidade, através de todas as mutacdes e transformacgdes
da matéria."*’

André Luiz foca a importancia do perispirito na origem do corpo fisico, bem como na
manutencdo de sua saude ou no desenvolvimento de algumas doencas. Para ele, o perispirito,
ou corpo espiritual, ou ainda psicossoma, possui células e 6rgdos que dardo origem ao corpo
fisico:

"Todos os 6rgdos do corpo espiritual, e, conseqlientemente, do corpo fisico, foram, portanto,

construidos com lentiddo, atendendo-se a necessidade do campo mental em seu
condicionamento e exteriorizacdo no meio terrestre "8

"Com o transcurso dos evos, surpreendemos as células como principios inteligentes de feicao
rudimentar, a servi¢o do principio inteligente em es-tagio mais nobre nos animais superiores e
nas criaturas humanas, renovando-se continuamente no corpo fisico e no corpo espiritual, em
modulagdes vibratdrias diversas, conforme a situacdo da inteligéncia que as senhoreia,
depois do berco ou depois do tamulo."**

Em resumo, as principais idéias sobre o perispirito expostas por estes eminentes
pensadores, e ainda hoje bastante difundidas no movimento espirita séo:

e O perispirito € um envoltério do espirito, que o acompanha desde sua criacéo, e,
portanto, pré-existe ao nascimento e sobrevive a morte do corpo fisico.

e E composto de matéria, porém em nivel diferente daquela a que os encarnados
estdo acostumados. Kardec afirma ser uma matéria quintessenciada, obtida por
modificacdo direta do fluido cosmico (que € a matéria primordial), contendo ainda
elementos do principio vital e mesmo de componentes fisicos e eletromagnéticos.

e Sua composicado energética é tanto mais densa, ou menos sutil, quanto menos
evoluido (dos pontos de vista intelectual e moral) for o espirito. Com a evolucéo
deste, vai-se tornando mais sutil (ainda que ndo se saiba ao certo o que isto significa
fisicamente), mas sempre acompanha o espirito.

e E totalmente sujeito & vontade do espirito, que pode plasma-lo a seu gosto e dar-lhe
a forma que desejar.

e Serve como elemento de ligacdo entre o espirito e o corpo fisico, uma vez que um e
outro ndo podem interagir diretamente devido a diferenca estrutural entre ambos.

e E oelemento que possibilita a manutenco de uma forma para o espirito desencarnado,
e, assim, permite que este possa identificar-se como uma individualidade.



E o principio fundamental das manifestaces medidnicas, em especial daquelas
caracterizadas como efeitos fisicos.

e E o molde do corpo fisico, uma forma que conteria os elementos informacionais que
permitiiam sua formacdo e manutencdo. Esta funcdo € também a unica forma de
adequar o surgimento da vida a Segunda Lei da Termodinamica.

e E a sede dos sentimentos e das faculdades, notadamente da memoria. Por vezes, &
apontado como sede da inteligéncia.

e Possui 6rgaos e células, como o corpo fisico. Este, alias, € uma copia daquele.

4 - Critica as idéias espiritas
Muitas das idéias anteriormente expostas sdo passiveis de contestacdo e constituem,
minimamente, uma desatualizacdo em relacdo aos avan¢os do conhecimento humano. Faz-se,

portanto, necessaria uma analise critica delas e o desenvolvimento de uma nova hipotese que
seja mais adequada aos problemas e observacfes atuais.

A afirmacdo que o perispirito € um envoltério para o espirito € tirada diretamente da
observacao que os espiritos desencarnados tém de si mesmos. Kardec, ao querer in-formar-se
sobre a vida no mundo espirita, pergunta se esses espiritos possuem um envoltorio ou se
vivem" a descoberto" (O Livro dos Espiritos, perg. 93), ao que o0s espiritos respondem ter um
envoltério. A denominacado perispirito, como ja dissemos anteriormente, é fruto de analogias
que Kardec (e ndo os espiritos) fazem com elemen-tos da ciéncia.

Também ndo causa duvida a afirmacdo que o perispirito pertence ao elemento material do
Universo. No dizer de Kardec, é composto da quintesséncia da matéria®®. Entretanto, o
conceito de matéria sofreu modificacdes profundas desde a época em que o espiritismo veio
ao mundo. E assentado nestas modificagcbes que se propde neste traba-lho um novo modelo
(ou, ao menos, um novo entendimento) do perispirito.

Também da experiéncia direta obtém-se a informacé&o que o perispirito pode ser modificado
em forma de acordo com a vontade do espirito. Muitos médiuns videntes tém relatado estas
modificagbes, assim como pesquisadores em experimentos de materializagdo. Entretanto, esta
observacdo leva a uma conclusédo interessante: a de que o espirito pode atuar sobre o
elemento material diretamente. E preciso, entdo, rever a idéia, fortemente disseminada em
todo o movimento espirita, de que espirito e matéria ndo interagem por serem de esséncias
distintas.

Esta Ultima idéia leva um nimero grande de espiritas a interpretar o termo semimaterial,
empregado por Kardec para referir-se ao perispirito, como sendo um terceiro elemento
universal, que participaria de ambas as naturezas (de espirito e matéria) e, assim, permitiria a
ligacdo entre ambas. Ndo h& respaldo nenhum para esta interpretacdo. Kardec foi claro
guando postulou um sistema dualista completivo para a filosofia espirita, isto €, formado de
duas e s6 duas substancias essenciais em mutua e incessante interacao.

Nesta mesma linha de raciocinio, parece estranha a afirmacéo que o perispirito deve servir
de elo de ligagdo, ou laco que prende o espirito a matéria. Se assim fosse, porque 0s
desencarnados, dotados de perispirito, ndo conseguem mover objetos sem o concurso de um
médium?



O problema esta no modo de pensar da ciéncia do século XIX. Esta ciéncia €é discreta, ou
seja, pensa o Universo, macroscopicamente, em elementos distintos e estanques, ligados
entre si por algum tipo de meio fisico. Assim, o perispirito seria um ente particular,
perfeitamente definido em si mesmo, que serviria de meio entre dois elementos, o espirito
inteligente e a matéria bruta.

A ciéncia do século XX quebrou estes dois conceitos: mostrou que, apesar de no ambito
das particulas subatémicas as energias serem trocadas em quantidades determinadas, ou
"pacotes" fechados, e existirem "saltos quanticos" que afetam drasticamente as particulas, no
mundo macro ha um desenvolvimento continuo da matéria no que tange, por exemplo, as
freqiéncias envolvidas, nos niveis em que é possivel a deteccdo pelos equipamentos
disponiveis. E mostrou também que ndo sdo necessarios quaisquer meios para transmissao de
energia ou informagdes a distancia no espacgo-tempo (a luz, por exemplo, transmite-se no
vacuo). Parece entdo mais l6gico postular o perispirito como uma continuacdo energética da
matéria, como sera descrito adiante.

N&o é também muito claro o papel do perispirito nas comunica¢des mediunicas. Claro que,
estando indissoluvelmente ligado ao espirito e sendo responsavel por dar-lhe uma forma, o
perispirito atua nas manifestacdes fisicas. Entretanto, se a comunicagdo medilnica
classificada como manifestacdo inteligente (a psicofonia ou a psicografia, por exemplo) é uma
transmissdo mente a mente (equivale a dizer, de espirito a espirito), que, como vimos, nao
precisa de intermediéarios, essa funcdo de perispirito necessita ser revista.

As trés Uultimas idéias apresentadas pelos pensadores descritos parecem as mais
problematicas, ainda que se possa dar uma explicacédo viavel do porque elas apareceram.

A primeira € a do perispirito como molde do corpo fisico. As principais tentativas neste
sentido foram feitas para resolver um problema sério que a ciéncia ja enfrentava desde a
antiguidade, qual seja, o de como € possivel; a formagdo de um ser tdo complexo a partir,
aparentemente, da unido fortuita de elementos materiais, sem que existisse algum organizador
para estes elementos.

Ocorre que a ultima metade do século XX trouxe significativos avangos no entendimento
do modo como a matéria organica estrutura-se e transmite as informacdes necessarias para
sua manutencdo. Os avancos da genética, iniciados com o descobrimento dos acidos
nucléicos e de sua estrutura, e que atingiram o auge com o Projeto Genoma (estudo de
mapeamento dos genes humanos) forneceram e continuam fornecendo explica¢cées cada vez
mais precisas sobre o organizacdo corporal. Criou-se, uma nova disciplina, a Engenharia
Genética, especializada em estudar técnicas de modificacdo destas caracteristicas, alterando
as funcoes, propriedades e aparéncias de 6rgaos, vegetais, etc.

Ao mesmo tempo, estudos de biologia celular e aplicacdes médicas destes avanc¢os, como
no caso das intervencdes diretas sobre 6rgdos doentes, através de terapias quimi-cas ou de
transplantes, mostraram definitivamente que a prépria matéria tem, sim, condi¢cbes de auto
gerenciamento, sem a necessidade de um organizador extrinseco a ela.

A questédo dos estudos termodinamicos da vida ainda néo esta perfeitamente equacionada,
mas uma série de grandes cientistas, e ndo s6 da area biologica, como o fisico austriaco Erwin
Schradinger (Prémio Nobel de Fisica de 1933) tém feito sérias restricbes as dificuldades da
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vida em relacdo a entropia. Este é um campo ainda aberto, com muitas possibilidades a serem
estudadas.

Mais dificil ainda é sustentar o perispirito como sede de faculdades racionais ou
emocionais, como a memdria, as sensacdes ou a inteligéncia. Tais funcdes intelectivas séo,
consoante a filosofia espirita, de competéncia exclusiva do espirito, uma vez que so ele possui
inteligéncia. Sendo o perispirito matéria, ele ndo poderia participar destes processos.

A argumentacao de Delanne, neste aspecto, perdeu muito da for¢ca quando se demonstrou
gue as células do cérebro ndo se modificam com o passar dos anos, sendo as Unicas no
organismo incapazes de regenerarem-se - uma vez destrui das, perdem-se para sempre.

Claro esta que os estudos das relacées mnemonicas no cérebro e da permanéncia das
lembrancas apos o fim da vida cérporal encontram-se longe de estarem completos.

As relacdes entre o espirito e 0 cérebro é um dos temas mais fascinantes da ciéncia
espirita, e um dos menos estudados.

Finalmente, a idéia da existéncia de 6rgéos no perispirito também parece estranha, ja que
eles sdo estruturas organizadas que servem apenas para a manutencado da vida fisica.
Provavelmente, esta idéia surgiu como suporte a funcdo do perispirito de organizador
bioldgico. Em n&o se admitindo esta, aquela deixa de ter importancia.

5 - Proposta: uma nova viséo do perispirito

Mas, se 0 modelo tedrico do tedrico do perispirito tal qual apontado acima ja ndo satisfaz as
modernas concepc¢des cientificas, € necesséaria a proposicdo de um novo modelo, ainda que
como uma hipétese, mais coerente. E que se procurara fazer.

Este novo modelo baseia-se, cientificamente nos conceitos fisicos anteriormente
explicados. Filosoficamente, parte do dualismo espirito-matéria, e da continua interrelacao
existente entre eles.

As esséncias dos principios material e espiritual, criados por Deus para formar o Universo,
sdo apenas conceitos fundamentais, sem existéncia fisica real. Ocorre que estas esséncias
individualizam-se, formando os diversos entes que compdem o Universo real. Estas
individualizacbes é que forma os espiritos imortais a que nos referimos quando tratamos com
os desencarnados:

DEUS

.

Espirito Matéria

v \ 4
Espiritos individuais |« Espiritos individuais

\ 4

As individualizacdes do principio inteligente (que aqui chamaremos de Espiritos, com
mailscula, seguindo a nomenclatura de Kardec) estdo sempre e incessantemente interagindo
com diversas formas de matéria. Isto ocorre graca a peculiar constituicdo do Universo
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(segundo os fundamentos da filosofia espirita), em que s6 pode haver evolucdo a partir desta
interacao.

E exatamente isto que o espiritismo quer dizer quando afirma que o Espirito tem
experiéncias em todos os reinos da criacdo. Esta afirmacao costuma ser entendida como se o
Espirito "encarnasse" numa rocha ou huma montanha, com todas as dificuldades légicas que
dai resultam. Na verdade, o que ocorre € que o Espirito, em contato intimo com diversos tipos
de matéria, aprende com todas estas interagdes.

Mas, se a matéria é essencialmente uma so, (aquilo que Kardec chama de fluido césmico
ou fluido universal), convenientemente modificada para adquirir as diversas propriedades
funcionais nos diversos graus em que ela apresenta-se, entdo deve ocorrer um continuum
material que vai da matéria mais "bruta" aquela mais "sutil". Alguma das propriedades da
matéria (como, somente a titulo de exemplo, a freqiiéncia) deve apresentar um gradiente que
diferencie estes diversos tipos de matéria.

O perispirito pode ser, entdo, formado por esta mesma matéria numa dada condicdo de
freqUiéncia, que, atualmente, ndo conseguimos captar com nOsSS0S equipamentos nem Nossos
sentidos, Quanto mais evoluido o Espirito, tanto mais elevada a frequéncia desta matéria, e
mais depurado € o perispirito.

Neste modelo, a matéria que compde o perispirito (na verdade, um tipo de energia) €
perfeitamente integrada com a matéria "densa", podendo, assim, interagir com partos dela. Da
mesma forma, por ser muito mais sutil, € perfeitamente suscetivel de acao direta pelo Espirito,
gue pode molda-la segundo sua vontade.

O Espirito age como se fosse (numa analogia grosseira) uma carga. Tal como uma carga
elétrica cria em torno de si um campo eletromagnético, o Espirito cria em torno de si um
campo, que, a falta de nome melhor, poderia ser chamado de campo espiritual:

Espirito < P Campo espiritual

Este campo espiritual é o lugar geométrico onde aglutinam-se as energias que constituem
0 perispirito. Este ndo seria, entdo, um corpo, um organismo propriamente falando, mas um
aglomerado energético-material em constante interacdo com o espirito.

Encarado sob este novo modelo, o perispirito passa a ter propriedades e fun¢cdes mais
adequadas aos conceitos atualmente aceitos pela ciéncia, sem descaracterizar as funcdes
principais que lhes foram atribuidas por Kardec:

e Permite ao Espirito adquirir experiéncias que lhe sdo absolutamente necessérias para

seu progresso intelectual.

e Age como individualizador dos Espiritos desencarnados, dando-lhes uma forma que

lhes permita, especialmente em estagios menos avancados do processo evolutivo,
seguir aprendendo e atuando. Pode ser modificado segundo a vontade do Espirito.

12



e Age durante a encarnacédo, permitindo que o espirito consiga uma unido perfeita Com a
matéria mais densa que compde o corpo fisico. Poder-se-ia dizer que, de certa forma, &
um intermediario entre o corpo fisico e o espirito. A diferenca é ser um intermediario
estruturado como um continuum da propria matéria corporal, sob a forma energética, e
ndo algo completamente distinto dela.

e Tem papel importante nas manifestacbes medilnicas de efeitos fisicos, tais como
materializagédo. Sua atuacdo nas manifestagdes inteligentes ainda precisa ser estudada.

e Recebe a influéncia de energias externas, vindas normalmente de outros Espiritos.
sejam elas benéficas ou néo.

e N&o possui a funcdo de transmissor de sensacdes do corpo para o Espirito ou de
ordens no sentido inverso. Da mesma forma, ndo tem nenhuma atuacdo sobre a
memoaria ou a inteligéncia. Nao possui 6érgdos nem nenhuma constituicdo semelhante,
gue séo exclusivas do corpo fisico.

¢ Modifica-se de acordo com as necessidades e capacidades do Espirito, mas néo

obrigatoriamente em mundos distintos (ha de se verificar a questédo da isotropia material
do Universo).
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