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Introducao

Existe muita discussdo em torno deste tema, pensei que poderia colocar algumas consideragdes,
na tentativa de esclarecer as pessoas do que esta se falando.

Todas as pesquisas cientificas quando estdo no inicio causam um certo receio, por vezes até um
desconforto, pois quando hd mudangas o ser humano tem dificuldades de aceitd-las, em sua
grande maioria. Com o passar do tempo estas experiéncias vao se tornando normais, vao fazendo
parte do dia a dia das pessoas e de certa forma vao sendo assimiladas pelas geracoes.

Ha 30 anos se iniciava uma grande discussdo sobre os bebes de proveta, hoje em dia estas
discussdes ainda persistem, mas ja had mais de um milhdo de criancas nascidas através deste
método, para alegria de milhares de casais que ndo tinham mais esperancas, puderam através do
avanco da ciéncia ter o filho tdo sonhado, facilitando a reencarnacdo de varios espiritos.

Hoje em dia, as discussdes cientificas recaem sobre a utilizagdo de células tronco, o que seria
isto. Como a ciéncia a utilizaria? E isto que tentarei abordar neste trabalho.

Atualmente as maiores discussoes recaem sobre a utilizacdo de células tronco adultas ou
embrionarias.

No decorrer do texto coloco discussdes contra e a favor da pesquisa com células tronco para que
ao conclui-lo o leitor possa chegar em suas proprias opinides.

Sou a favor do respeito a vida mesmo enquanto feto, ela deve ser preservada, e a medicina fetal,
especialidade que cuida especificamente dos fetos estd a cada dia mais preocupada com o bem
estar fetal, porém feto ¢ um ser vivo,diferente de blastocito que ¢ um grupamento de células.

Uma reunido de células forma um tecido, um grupo de tecidos forma um 6rgdo, e varios 6rgaos
formam um ser vivo.

Noés como espiritas devemos sempre lembrar, que como nos disse Humberto Mariotti, em seu
livro — O homem e a sociedade numa nova civilizagdo - “O ser espiritual ndo ¢ conseqiiéncia do
corpo fisico, o Espirito ¢ a divina esséncia que avanca através das idades, levando consigo todo o
saber adquirido”.

Entdo convido a todos ao estudo das células-tronco.

O inicio

Todo ser vivo, animal ou vegetal, que se reproduz de forma sexuada, origina-se de uma unica
célula, chamada célula ovo ou zigoto, resultado da unido dos gametas masculino e feminino. Os
gametas femininos, chamados 6vulos sdo encontrados nos ovarios, ¢ os masculinos chamados
espermatozdides sdo encontrados nos testiculos.
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Espermatozoide Ovulo

ApoOs essa unido do espermatozoide (gameta masculino ¢ a menor célula do organismo) com o
ovulo (gameta feminino e a maior célula do corpo) em sucessivas divisdes, por mitose, 0 zigoto
forma um conjunto de células — as totipotentes, capazes de originar qualquer parte do organismo.
(denomina-se mitose o fendmeno pelo qual as células se duplicam sucessivamente, produzindo
outras iguais a elas, que exercem as mesmas func¢des, com idénticas potencialidades e
informagdes hereditarias).

Células com as mesmas fungdes basicas e idéntica morfologia reunem-se para a formagao de um
tecido especifico. Mesmo com toda a sua complexidade, o organismo humano apresenta
basicamente quatro tipos de tecido: epiteliais, conjuntivos, musculares e nervoso, 0s quais nao
existem isoladamente, ao contrario, juntam-se uns aos outros — em proporgdes varidveis — para a
constitui¢do dos diversos orgdos e sistemas do corpo. Lembrando que um conjunto de células
forma um tecido, um conjunto de tecidos forma um 6rgdo, e um conjunto de 6rgaos formam um
ser.
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A célula (do latim cellula, quarto pequeno) ¢ a menor unidade de um ser vivo. Tronco equivale a
ponto que origina ramificagdes. Assim, célula-tronco é aquela capaz de produzir células-filha
idénticas. As células-tronco sdo células indiferenciadas, ou seja, com potencialidade de se
transformar em qualquer tipo de célula especializada do organismo.

Apo6s a fecundacdo o zigoto comeca a se dividir em duas células, depois em quatro células e
assim até formar o blastocito. O blastdcito vai se implantar na parede do ttero e dar origem ao
embrido. S6 depois da implantagdo ¢ que se iniciard a formacdo e desenvolvimento de Orgaos
como o coragdo e o cérebro.
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Quando o casal por algum problema nio consegue ter filhos poderemos utilizar as técnicas de
inseminacao artificial.

Faremos algumas consideracdes sobre ela.

Inseminacao Artificial

Durante a tentativa de inseminacdo artificial sdo coletados 6vulos de ovarios previamente
estimulados. As pacientes recebem uma quantidade de horménio diariamente se aproximando o
maximo possivel da curva hormonal normal, como no desenho a seguir.
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e sdo submetidas a ultra-sonografias transvaginais seriadas at¢é o momento que o foliculo esteja
num determinado tamanho para que seja coletado e colocado em “placas/tubos de Ensaios”.




Sao colocados neste mesmo tubo por volta de 100.000 espermatozoides coletado dos pacientes e
“vitaminados”. Aguardam-se as divisdes celulares, até o momento de blastocitos, conforme a
ultima foto desta seqiiéncia.

Sao colocados na paciente, no maximo quatro “embrides” escolhidos entre os melhores, podendo
mesmo assim, nao “vingar” nenhum e todo o processo de inseminacao artificial terd que ser
refeito. O restante serd congelado para futuras tentativas, se o casal assim decidir.

E este material que, com o consentimento do casal e trés anos de congelamento, sera usado nas
pesquisas de células - tronco.



Laboratorio Laboratorio

Consentimento do casal, pois se a inseminagdo nao der certo, o casal podera tentar novamente
com estes pré-embrides congelados, mas poderd também ocorrer que a inseminagao dé certo e o
casal tenha, por exemplo, trig€meos, ai provavelmente eles estardo satisfeitos com o nimero de
filhos, ndo precisando mais da técnica de inseminagao artificial.

Laboratorio Citegenética

¥

Desde a década de 70, com o sucesso do “bebé de proveta”, sdo realizadas experiéncias, em
laboratorios, com espermatozodides, 6vulos, e estudo das divisdes celulares. A cada dia, busca-se
aprimorar as técnicas de inseminacao artificial, na tentativa de se conseguir melhores resultados,
pois, atualmente, a taxa de sucesso nao chega aos 55%, na grande maioria dos centros de
reproducdo humana.

H4 27 anos, nascia na Inglaterra Louise Brown, que se tornaria famosa por ter sido a primeira
crianca gerada pela técnica de fertilizagdo in vitro — bebé de proveta.

Fruto de extensas pesquisas realizadas em todo o mundo por mais de dez anos — que culminaram
na premia¢do do trabalho de dois estudiosos: Patrick Steptoe e Robert Edwards — o sucesso dessa
técnica veio finalmente permitir que centenas de milhares de casais pudessem obter a tdo sonhada
gestacao que, por algum motivo, ndo ocorria.



As discussdes de cunho filosofico, ético e religioso ainda existem quanto a inseminacao artificial,
com o nascimento de mais de um milhdo de criangas ainda ha algum tipo de preconceito
relacionado as técnicas de reprodugdo assistida.

Hoje em dia temos bancos de sémen, estamos iniciando o banco de 6vulos e ha décadas temos
embrides congelados, o0 nome mais apropriado seria blastocistos congelados. O termo usado nas
clinicas de reprodugdo ¢ blastocistos ou pré-embrides, na esperanga de que com o nome cientifico
as pessoas tenham maior facilidade de entender que ndo ¢ ainda uma pessoa, sdo células em
formac¢do de um ser, mas um conjunto de células.

Para que exista €xito na reprodu¢dao humana e esta blastula vire realmente um ser humano, faz-se
necessario que ela se “aninhe” no utero. Este processo ¢ cientificamente conhecido como
nidagdo. Sem o utero materno ndo conseguiremos nenhum ser vivo humano.
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E fundamental lembrar que o utero ainda ¢ um obstaculo intransponivel.

E muito importante que isto fique claro, pois muitos temem que os cientistas querem virar
Deuses, julgando quem deve ou ndo viver, o que ndo € correto, como ja disse, ha éxito, em
apenas 50% dos casos de inseminacdo artificial, para desespero de casais que investem
pesadamente ndo s6 monetaria, pois ¢ um tratamento muito caro para a grande maioria dos casais,
mas principalmente frustragdo emocional, pois ¢ um sonho que nao se realiza.
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6 dias

Note-se que sdo células divididas, ainda ndo ha nenhum 6rgao. Nao ha batimento cardiaco, nao
ha cérebro, s6 como diz o Dr. Drausio Varella “um punhadinho de células”.



Muito diferente deste feto

6 semanas

Aqui sim temos um ser vivo

Classificacao das células

De forma mais ampla, as células-tronco sdo, em geral, classificadas pelos especialistas em:
totipotentes ou embrionarias_pluripotentes ou multipotentes, oligopotentes e unipotentes.

Totipotentes ou embriondrias: células-tronco precursoras sdo as que conseguem se diferenciar em
todos os 75 trilhdes de células existentes nos 216 tipos de tecidos que formam o corpo humano;
pluripotentes ou multipotentes sdo aquelas que conseguem se diferenciar em quase todos os
tecidos humanos (menos a placenta e anexos embriondrios); oligopotentes, as que conseguem
diferenciar-se em poucos tecidos; e unipotentes, as que se diferenciam em um unico tecido.

Atualmente existem alguns métodos para obtengao de células —tronco:
Fontes Embriondrias:

1 Embrides congelados — Pela lei brasileira, com a permissao dos pais, sdo utilizados embrides
encontrados em excesso nas clinicas de fertilizagdo, congelados hd mais de trés anos e que
nao foram empregados nos processos de fertilizagao assistida.

Sao as células “mae” que se transformam e multiplicam para dar origem a todos os tecidos do
organismo; consideradas as mais versateis de todas. Muito importantes para estudos de
diferenciagdo celular e, eventualmente, para tratamento.


http://www.gineco.com.br/seis.htm

2 Embrides clonados - Sao iguais as dos embrides congelados da fertilizagdo in vitro, s6 que
produzidas a partir de um embrido clonado de células do proprio paciente e que eliminaria o
risco de rejei¢ao para transplante, porém a técnica ¢ ainda altamente experimental e dificil de

ser realizada.
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n O nidclea dos dvulos Cada avule recebey uma
fol remaovido célula adulta com o codigo
genético da doadora

Outras Fontes:

H Trinta vulos deram origem a
embrides clonados e apenas um
deles produziu células-tranco

1 Cordao umbilical — Podem ser obtidas com facilidade e sdo compativeis com o doador,
podendo ser usadas também em outros pacientes. Muito importantes para transplantes de

medula e casos de leucemia.

Podem dar origem a células do sangue, mas nao ha certeza quanto a outros tipos de tecido.
Nao servem para o tratamento de doengas genéticas, pois terdo o mesmo defeito do paciente.
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2 Tecidos Adultos - Podem ser isolados de varios tecidos do organismo, como medula 6ssea
e coragdo, sdo compativeis com o paciente, mas sdo oligopotentes ou unipotentes, isto &,
tém um poder de diferenciagdo muito menor do que as embriondrias — ou seja, podem
originar menos tipos de tecidos. Também ndo servem para tratamento de doencas
genéticas.
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No Brasil ja temos o banco de células tronco de corddo umbilical pelo SUS — sistema Unico de
Saude.

Em 2001, o INCA (Instituto Nacional do Cancer) inaugurou o Banco de Sangue de Cordao
Umbilical e Placentario (BSCUP), o primeiro banco desse tipo do Brasil, visando aumentar as
chances de localizacdo de doadores, para os pacientes que necessitam de transplante de medula
ossea.

Para maiores detalhes vide site www.inca.gov.br

E um banco de tecidos, sendo de pele e 6sseos os mais freqiientemente utilizados, conforme, por
exemplo, noticia da Santa Casa de Porto Alegre que inaugurou as instalacdes do Banco de
Tecidos Humanos - Pele que vai auxiliar na recuperacdo dos pacientes vitimas de queimaduras
graves. Este ¢ o primeiro banco de tecidos humanos/pele do Rio Grande do Sul e terceiro do
Brasil, veiculada dia 24 de junho de 2005 em varios jornais do pais. O banco de ossos, por
exemplo, no site http: //www.unifesp.br/dorto-onco/banco.htm

“As células-tronco adultas sdo encontradas em varios tecidos (medula 6ssea, sangue, figado)
assim como no corddo umbilical e na placenta; entretanto, ainda nao sabemos em que tecidos elas
sdo capazes de se diferenciar”. A professora Mayana Zatz informa que “estudos recente com
células-tronco retiradas da medula e injetadas no coragdo da propria pessoa em processo de
autotransplante — sugere uma melhora do quadro clinico em pessoas com insuficiéncia cardiaca”.
A questdo ¢ saber se essas cé€lulas sdo capazes de formar tecido cardiaco — ou apenas promover
uma neovascularizacdo, pela producdo de novos vasos sanguineos. O problema ¢ que a grande
limitagdo de usar as proprias células da pessoa, € que esse processo nao atende a portadores de
doencas genéticas; uma vez que a deficiéncia apresentada faz-se presente em todas as células
dessa pessoa. E quando se faz necessario & contribui¢io de um doador (que seja compativel).

11


http://www.inca.gov.br/

Clonagem terapéutica - tecidual

A clonagem terapéutica, muitas vezes confundida com terapia celular, consiste na transferéncia
de ntcleos de uma célula para um 6vulo sem nticleo, que é um aprimoramento das técnicas
existentes para culturas de tecidos, que hd décadas ja se realiza em laboratorios.

A grande vantagem ¢ que ao transferir o ntiicleo de uma célula de uma pessoa para um 6vulo sem
nucleo, esse novo 6vulo (ao dividir-se) gera, em laboratorio, células potencialmente capazes de
produzir qualquer tecido. Esta possibilidade ¢ maravilhosa, pois atualmente sé ¢ possivel cultivar
em laboratorio células com a mesma caracteristicas de onde foram retiradas.

A clonagem terapéutica teria a vantagem de evitar rejeicdao, se o doador for a propria pessoa.
Como exemplo uma pessoa que se tornou paraplégica apds um acidente poderia ter reconstituido
sua medula e voltar a andar.

R Ovulo sem nlicleo | CLONAGEM TERAPEUTICA ou
- TRANSFERENCIA DE NUCLEO

células

Nicleo da célula totipotentes

retirada do doador
: Cultura

kY em
Podem ser - | laboratério

re-introduzidas
no paciente
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A clonagem terapéutica ¢ diferente da clonagem reprodutiva, pois nesta se pretende copiar uma
pessoa. Nesta técnica, faz-se a transferéncia do ntcleo de uma célula — que pode ser de um adulto
ou de um embrido — para um 6vulo sem nucleo. Se o 6vulo com esse novo nicleo comegasse a se
dividir, fosse transferido para um utero humano e se desenvolvesse, ter-se-ia uma copia do
individuo do qual foi retirado o nucleo da célula.

A diferenga fundamental entre os dois procedimentos consiste em que: na transferéncia de
nucleos para fins terapéuticos as células sao multiplicadas em laboratorio — para formar tecido;
enquanto que na clonagem reprodutiva humana requer a inser¢cao de um utero humano.
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fl CLONAGEM REPRODUTIVA|

Historico

As células-tronco embrionarias sdo estudadas desde o século 19, mas s6 ha 20 anos dois grupos
independentes de pesquisadores conseguiram imortaliza-las, ou seja, cultiva-las indefinidamente
em laboratorio. Para isso, utilizaram células retiradas da massa celular interna de blastocistos (um
dos estagios iniciais dos embrides de mamiferos) de camundongos. Essas células sdo conhecidas
pela sigla ES, do inglés embryonic stem cells (células-tronco embrionarias).

Se forem formados pelo menos blastdcitos (conjuntos celulares pré-
embrionarios), é possivel:

Formar tecidos

1. Células-tronco sdao removidas
da estrutura pré-embrionaria

a) Blastécito

2. Em culturas direcionadas, elas
transformam-se em células que
formam érgéos especificos

b) Cultura de células-tronco

c) Tecido epitelial

d) Tecido nervoso

e) Tecido muscular.
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Outra caracteristica especial dessas células ¢ que, quando reintroduzidas em embrides de
camundongo ddo origem a células de todos os tecidos de um animal adulto, mesmo as
germinativas (6vulos e espermatozdides).

O fato de as células ES reintroduzidas em embrides de camundongo gerarem tipos celulares
integrantes de todos os tecidos do animal adulto revela que elas tém potencial para se diferenciar
também in vitro em qualquer desses tipos, de uma célula da pele a um neurdnio. Na verdade,
varios laboratorios ja conseguiram a diferenciacdo de células ES de camundongos, em cultura,
em tipos tao distintos quanto as células hematopoiéticas (precursoras das células sangiiineas) e as
do sistema nervoso (neurdnios, astrocitos e oligodendrocitos), entre outras.

A capacidade de direcionar esse processo de diferenciacdo permitiria que, a partir de células-
tronco embrionarias, fossem cultivados controladamente os mais diferentes tipos celulares,
abrindo a possibilidade de construir tecidos e 6rgdos in vitro, na placa de cultura, tornando viavel
a chamada bioengenharia.

Esse sonho biotecnologico tornou-se um pouco mais real em 1998, quando o bidlogo James
Thomson e sua equipe conseguiram, na Universidade de Wisconsin (Estados Unidos), imortalizar
células ES de embrides humanos. No mesmo ano, também foram imortalizadas células
embriondrias germinativas humanas (EG, do inglés embryonic germ cells), derivadas das células
reprodutivas primordiais de fetos, pelo embriologista John Gearhart, da Universidade Johns
Hopkins (Estados Unidos) e equipe.

A disponibilidade de células embrionarias humanas e embrionarias germinativas humanas abriu
horizontes impensaveis para a medicina, mas também trouxe complexos problemas ético-
religiosos. J& poderemos imaginar o cultivo de células embrionarias humanas gerando neurdnios
em cultura, que substituiriam células nervosas danificadas em doengas como as de Parkinson e de
Alzheimer com melhorias importantes para estes pacientes.

Porém como em todas as novas pesquisas sempre ha os “a favor” e os “contra”.

A Favor

Virios autores sao 4 favor das pesquisas com células troncos.

Citarei alguns como Milton Medran Moreira, em seu livro — Direito e Justica — Um olhar espirita
no capitulo — Ainda ndo nasceram, mas ja tém direitos.

Textos cientificos com no artigo do Prof. Roberto Lanza e Prof. Nadia Rosenthal dizem o
seguinte. Edicdo N° 26 - julho de 2004 — Revista Cientifica

“Muitos obstaculos técnicos precisam ser superados e muitas questdes sem resposta precisam ser
solucionadas antes de podermos utilizar as células-tronco com seguranga. Por exemplo, a simples
identificacdo de uma célula-tronco verdadeira pode ser complicada. Precisamos primeiro saber se
as c¢lulas em estudo realmente possuem a capacidade de atuar como a fonte, ou como 0” tronco®,
para outros tipos de célula, enquanto permanecem em estado genérico. Mas, mesmo com exames
minuciosos e exaustivos, ndo é possivel distingui-las por sua aparéncia. E seu comportamento
que as define.
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As mais versateis sdo as células-tronco embriondrias (TE), isoladas pela primeira vez em
camundongos ha mais de 20 anos.

A maioria das linhagens de células Tronco embrionarias humanas existentes no mundo foram
derivadas de embrides criados por fertilizacdo in vitro. Descobriu-se que elas podem se
diferenciar em diversos tipos de célula em uma placa de cultura, mas esta cada vez mais claro que
nem todas as linhagens de células TE humanas sdo iguais.

Algumas linhagens se diferenciam em apenas certos tipos de células; outras crescem lentamente
no meio de cultura. A fim de garantir que essas células sejam pluripotentes antes de utiliza-las em
pesquisas, um grupo de bidlogos americanos e canadenses propos dois tipos de teste, que ja sao
comuns em estudos de células TE ndo-humanas. Um deles envolve a injecao de células TE no
tecido de um animal; caso se forme um teratoma (um tumor caracteristico, contendo células de
todas as trés camadas embriondrias), fica comprovada a sua pluripoténcia. Outra forma de testar
supostas cé¢lulas TE consiste em marca-las e depois injetd-las em um embrido em
desenvolvimento. Quando o animal nasce, se as células marcadas aparecerem em todos os seus
tecidos, a linhagem ¢ considerada pluripotente. O teste de células-tronco embrionarias humanas
dessa forma, entretanto, criaria um animal quimérico, com DNA humano espalhado por seu
organismo, perspectiva que muitos acham eticamente desconfortavel. E mais: o fato de as células
passarem por esse ultimo teste nem sempre garante que irdo se diferenciar em laboratério.

A fim de descobrir marcadores mais confidveis, realmente capazes de distinguir células TE
pluripotentes, pesquisam quais genes sdo ligados ou desligados em diversos momentos nas
células TE de cultura. Tal perfil de expressdo génica ndo apenas garantiria uma maneira de
identificar células TE pluripotentes, mas também daria uma visao das propriedades que lhe
conferem a caracteristica de "tronco". Infelizmente, até agora os perfis de expressdo génica das
células TE geraram apenas resultados conflitantes, ¢ a busca por uma assinatura clara, que
caracterize as células TE, continua.

Quando sdo simplesmente largada em uma placa de cultura, as células TE se diferenciam
espontaneamente em uma miscelanea de tecidos. Com produtos quimicos, freqiientemente
conseguimos leva-las a se transformar em um tipo especifico de célula. Mas elas parecem preferir
certos tecidos - viram facilmente aglomerados de células cardiacas que batem, por exemplo -,
enquanto outros sdo muito mais dificeis de produzir.

Como ainda ndo entendemos os sinais que instruem as células a escolher determinado caminho
durante o desenvolvimento embrionario, os pesquisadores vém estudando seu "nicho" natural, a
fim de entender possiveis indicios ambientais.

Mas derivar células ¢ apenas metade da batalha. Células TE podem produzir com facilidade
placas cheias de neuronios, por exemplo, mas eles s6 terdo utilidade se puderem ser inseridos em
um cérebro vivo, criando conexdes e "conversando" com os neuronios a seu redor. Em 2001, os
pesquisadores acreditaram ter conseguido um grande avanco quando Ronald McKay, dos
Institutos Nacionais de Saude, relatou ter gerado células produtoras de insulina (importante
objetivo na pesquisa de células-tronco) a partir de células TE de camundongos. No ano passado,
no entanto, Douglas A. Melton, da Universidade Harvard, reproduziu o experimento de McKay e
descobriu que as células haviam absorvido insulina do meio de cultura, em vez de produzi-la.

O ideal seria injetar células TE na parte do organismo que necessita de regeneragao, deixando
que elas obtenham as informagdes necessarias do ambiente. A pluripoténcia das células TE, no
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entanto, torna essa alternativa perigosa demais para terapias em seres humanos. As células
poderiam formar um teratoma, ou se diferenciar em um tipo de tecido indesejavel, ou ambos.

Em vez de se arriscar a criar um tumor ou um dente no cérebro ou no coracdo de um paciente
com injegoes diretas de células TE, ou de tentar produzir tecidos funcionais especificos, muitos
pesquisadores vém buscando um meio-termo. Ao forcar as células TE a assumir um estagio
progenitor mais estdvel, mas ainda flexivel, antes de usa-las, somos capazes de evitar a
diferenciacdo descontrolada, a0 mesmo tempo em que conseguimos tirar vantagem das
informagdes ambientais para a geragdo das células desejadas.

Mesmo quando essas células pro-genitoras conseguem se ambientar € iniciar a geragao de novos
tecidos, ainda estdo sujeitas ao ataque do proprio organismo do paciente. Elas t€ém a mesma
probabilidade de rejeicdo de um orgao transplantado, pois possuem proteinas de superficie, ou
antigenos, que permitem que o sistema imune reconhega invasores. Centenas de combinagdes de
diferentes tipos de antigenos sdo possiveis, o que significa que, para a criagdo de um banco de
cé¢lulas com combinag¢des imunoldgicas adequadas a maioria dos pacientes, seriam necessarias
centenas de milhares de linhagens, e isso exigiria milhdes de embrides descartados de clinicas de
fertilizagao.

Alguns pesquisadores especulam que isso ndo seria necessario, pois ¢ possivel insensibilizar
pacientes as derivadas das células TE, ou ainda reduzir as propriedades antigénicas das proprias
c¢lulas. Todavia, isso ainda ndo foi demonstrado. No momento, a unica forma segura de evitar o
problema da rejeigdo imunologica € a criagdo de uma linhagem de células TE com material
genético do proprio paciente, por meio de transferéncia nuclear, ou clonagem. Essa técnica ja
gerou consideravel controvérsia e tera de superar seus proprios obstaculos de ordem pratica, mas
também j& produziu resultados encorajadores na geracdo de tecidos deficientes em experimentos
com animais.

O tempo para que qualquer tipo de terapia de célula TE seja testado em humanos sera
determinado ndo somente por questoes cientificas ainda sem resposta, mas também por questdes
politicas. Algumas linhagens derivadas de células TE, mais bem compreendidas e de facil
controle, como neurdnios produtores de dopamina ou células epiteliais de pigmento retinal
ocular, poderiam estar disponiveis para testes em humanos em menos de dois anos. Enquanto
1sso, o extraordinario potencial das células-tronco embrionarias vem intensificando a busca por
células similares que possam estar envolvidas no processo normal de cura do corpo adulto.

Potencial Oculto

A pele comeca a se consertar logo depois de sofrer qualquer dano. O figado humano ¢ capaz de
regenerar até 50% de sua massa em semanas, similar ao que acontece com a salamandra, que cria
um novo rabo para substituir o perdido. Nossos globulos vermelhos sdo substituidos a uma taxa
de 350 milhdes por minuto. Sabemos que as prolificas células-tronco devem estar trabalhando em
tecidos com capacidade de regeneracgdo tao rapida

As células-tronco mais conhecidas do organismo adulto sdo as hematopoiéticas, encontradas na
medula 6ssea, fontes de mais de meia duzia de tipos de células sangiiineas. Sua capacidade de
gerar essa variedade, pelo menos dentro de uma familia especifica de tecido, explica por que ja
foram descritas como multipotentes.
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Existem grandes esperancas de que células-tronco multipotentes similares, encontradas em outros
tecidos do organismo, possam ser induzidas a reparar danos, sem que seja necessaria a utilizagdo
de embrides - ou, melhor ainda, que uma célula-tronco adulta com maior versatilidade, proxima
da pluripoténcia das células embrionarias, possa ser descoberta.

Mas os cientistas apenas comegam a investigar se a regenerac¢ao natural fica, de alguma forma,
bloqueada em tecidos que ndo se auto-regeneram facilmente e¢ se o desbloqueio de sua
capacidade regenerativa ¢ possivel. Ainda ndo se sabe se a propria fonte, bem como o potencial
de diversas células-tronco adultas, especificas para tecidos, originam-se dentro deles ou
descendem das hematopoiéticas. Tampouco sabemos até que ponto essas células podem ser
forgadas a se diferenciar em tecidos funcionais que nao o seu, ou se tal transdiferenciagcdo poderia
ser reproduzida em um organismo vivo.

A idéia de que certas células-tronco adultas podem ter esse potencial surgiu depois de
transplantes de medula 6ssea em humanos, quando células doadoras foram encontradas em uma
vasta gama de tecidos dos receptores. Assim, sob condi¢des adequadas, as células-tronco da
medula 6ssea poderiam contribuir com virtualmente qualquer parte do organismo. (Alegacdes
parecidas ja foram feitas sobre as chamadas células-tronco fetais, encontradas no sangue do
corddo umbilical, similares a células-tronco hematopoiéticas.).

As células-tronco de tecidos especificos ja produziram resultados encorajadores. No estudo
alemdo Topcare-Ami, com pacientes com severo dano cardiaco causado por infarto do miocardio,
células progenitoras cardiacas dos proprios pacientes foram injetadas diretamente na area
danificada. Quatro meses mais tarde, o tecido danificado havia diminuido quase 36% em
tamanho, e a capacidade cardiaca dos pacientes, aumentado 10%.

O pequeno numero de células-tronco que pode ser isolado em qualquer tecido adulto continua a
ser o maior entrave técnico. Na medula 6ssea de camundongos, células-tronco sdo raras, apenas
uma em 10 mil, e essa propor¢do pode ser ainda menor em humanos. O cultivo de células-tronco
adultas também ¢ sabidamente lento e trabalhoso. Assim como as células embrionarias sabemos
tdo pouco sobre os fatores que podem controlar seu desenvolvimento que ainda ndo temos como
prever se um periodo prolongado em cultura pode causar danos a sua capacidade de restaurar
tecidos.

Como acontece com freqiiéncia em ciéncia, a pesquisa com células-tronco gerou tantas perguntas
novas quanto as que responderam, mas o campo vem avancando. Testes preliminares com
células-tronco humanas adultas no tratamento de doengas cardiovasculares estdo produzindo
resultados encorajadores e certamente conduzirdo a testes mais abrangentes. Testes terapéuticos
de derivadas de células TE humanas em doengas neurodegenerativas provavelmente sao
iminentes.

Enquanto a fonte adequada de células, tanto para pesquisas como para eventuais aplicagdes
terapéuticas, continuar a ser exaustivamente debatida, restricdes nas pesquisas atrasardao o seu
progresso. Mas acreditamos que a geragcdo de células de reposi¢do e de 6rgdos regenerativos sao

99¢¢

objetivos vidveis e realistas. Os obstaculos sao dificeis, mas ndo intransponiveis.”.

As pesquisas

Desde 2001, a Medicina no Brasil conquistou duas vitorias importantes em pesquisas realizadas
com c¢lulas-tronco. Uma foi a divulgacao de experiéncia realizada no Rio de Janeiro, no Hospital
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Pro-Cardiaco, mostrando a recuperagdo de pacientes que estavam na Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) com insuficiéncia cardiaca grave. A outra, mais recente, em que uma paciente se
recuperou e voltou a andar apds receber um implante no cérebro de células-tronco retiradas de
sua medula oOssea, trés dias ap6s sofrer um acidente vascular cerebral (AVC). Dessa forma, a
utilizacdo de células-tronco permitiu a regeneragdo do coracdo e a recuperacio sem a necessidade
de transplantes. Inéditas no mundo, essas experiéncias mostram o potencial da pesquisa brasileira
e abrem novos caminhos nos tratamentos de derrames ¢ doencas do coragao.

As primeiras linhagens de células tronco embrionéarias humanas surgiram em 1998, e junto com
elas a enorme expectativa de seu uso terapéutico. Porém, antes de comecgarmos testes clinicos
injetando CTs embrionarias em seres humanos, temos algumas questoes fundamentais que devem
ser resolvidas.

Questdes de seguranca - quando injetadas em camundongos, essas células podem formar
tumores. Antes de testa-las em pacientes, temos que primeiro aprender a controlar sua
diferenciacdo para que elas gerem somente o tecido que nos interessa, € nao tumores.

Questdes de compatibilidade entre as CTs embriondrias e o paciente, para que elas ndo sejam
rejeitadas apos o transplante. Uma solucdo para isso seria criar, com as técnicas de clonagem,
CTs embrionarias geneticamente idénticas ao paciente, que poderiam entdo gerar tecidos 100%
compativeis com ele - a chamada clonagem terapéutica, realizada em humanos na Coréia do Sul
em 2004.

Porém, a clonagem terap€utica nao poderia ser utilizada em individuos com doengas genéticas.
As CTs embriondrias geradas a partir das células desses pacientes também carregariam a doenca,
e por isso ndo seriam capazes de gerar tecidos sadios para transplante. Assim, para o tratamento
de doencas genéticas com CTs - sejam embriondrias, da medula ou do sangue do corddo - a
melhor alternativa ¢ conseguir um doador aparentado, que tem maior chance de ser compativel
com o paciente.

Em 1999, grupo Dr* Lygia do Instituto de Biociéncias, USP estabeleceu as primeiras linhagens de
camundongo totalmente "made in Brasil", implantando a tecnologia no pais e a disponibilizando
para outros pesquisadores.

Quanto a clonagem terapéutica, a colaboracao entre grupos que fazem clonagem animal e aqueles
que trabalham com CTs embrionarias poderia tornar esta pratica uma realidade no pais. Porém, o
Projeto de Biosseguranca proibe a clonagem terapéutica. Ndao tem problema, a conquista do
direito de utilizar embrides congelados para pesquisa foi um primeiro e importantissimo passo, €
em uma segunda rodada a clonagem terapéutica pode ser renegociada. E enquanto ndo podemos
utilizd-las como agente terapéutico, temos muito a aprender com as CTs embriondrias, sobre sua
capacidade de se transformar em qualquer tecido - esses conhecimentos basicos trardo a longo
prazo grandes beneficios a saude humana.

Apesar de o uso terapéutico das células tronco embriondrias ainda estar longe de se tornar uma
realidade, para que isso um dia acontega precisamos pesquisar - € foi este direito que adquirimos
com a aprovacdo do projeto, passando de meros observadores do desenvolvimento de uma area
promissora da medicina para jogadores muito competitivos. Afinal de contas, as pesquisas com
CTs de medula e de cordao umbilical no Brasil sdo motivo de orgulho nacional. Agora
poderemos fazer bonito com as CTs embrionarias.
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Londpres - Inglaterra, 09/09/2002

“Pesquisas estudam a aplicacdo das células-tronco no combate a doencas como Alzheimer e mal
de Parkinson

A Gra-Bretanha langou o primeiro banco de células-tronco da Europa nesta segunda-feira e disse
que poderia estar em funcionamento dentro de um ano.

O Conselho de Pesquisa Médica disse que o Instituto Nacional para Controle ¢ Padrdes
Biologicos (NIBSC, na sigla em inglés) anunciou a funda¢do do Banco de Células-Tronco da
Gra-Bretanha, que assegurard que haja um instituto nacional independente responsavel por
administrar e fornecer linhagens de células-tronco aprovadas para pesquisa.

As células-tronco tém potencial para se transformar em quaisquer outras células do corpo.
Pesquisas estudam a aplicacdo das células-tronco no combate a doengas como Alzheimer e mal
de Parkinson”.

Coréia do Sul cria células-tronco a partir de clonagem humana da France Presse, em
Washington
Cientistas sul-coreanos desenvolveram as primeiras linhagens de células-tronco a partir de

embrides humanos clonados, segundo um estudo que foi publicado na revista cientifica
americana Science.

Das linhagens foram gerados tecidos, como pele, retina e musculo.

A pesquisa marca um avango significativo no trabalho com vistas a possibilitar no futuro o
transplante de células saudaveis em seres humanos para substituir outras destruidas por doencas
como o mal de Parkinson ou o diabetes, afirmaram os pesquisadores.

O estudo foi realizado pelos mesmos pesquisadores sul-coreanos que produziram o primeiro
clone de um embrido humano. A experiéncia também foi publicada na revista Science em margo
de 2004.

Cada uma destas 11 novas linhagens de células-tronco embriondrias foi criada transferindo
material genético de uma célula ndo-reprodutiva de um paciente para um ovo --ou odcito [cada
uma das células que, por meio de divisdes meidticas, dao origem ao 6vulo]-- doado, que tem seu
nucleo removido.

"As células-tronco se originaram da massa celular interna do blastécito [estagio em que o
embrido humano se fixa a parede uterina]", disseram a Science os autores do estudo, Woo Suk
Hwang e seus colegas da Universidade de Seul.

"Em cultura de laboratorio, estas linhagens celulares emitiram sinais de compatibilidade
imunologica com as células do paciente", acrescentaram.

Unesp realiza pesquisa avangada em células-tronco

Pesquisadores do campus da UNESP de Botucatu (SP) estdo produzindo tecido dsseo e
cartilagem a partir de células-tronco. No primeiro caso, o grupo utiliza células-tronco humanas
excedentes de amostras de sangue destinado a transplante de medula 6ssea. “A técnica que
estamos desenvolvendo podera ser aplicada tanto na reconstituicdo Ossea de pacientes que sofrem
traumas em acidentes como na area de implantes dentarios, entre outros casos”, esclarece a
coordenadora do grupo, a professora Elenice Deffune, do Laboratério de Desenvolvimento de
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Projetos Biotecnoldgicos, vinculado ao Hemocentro do Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina de Botucatu.

J&4 para a producdo de cartilagem — o tecido flexivel e resistente que recobre os 0ssos nas
articulagdes, como o joelho — sdo usadas células-tronco retiradas da medula o6ssea de
camundongos. De acordo com o professor Hamilton da Rosa Pereira, do Departamento de
Cirurgia e Ortopedia da FM, esse processo podera no futuro auxiliar o tratamento de doengas
degenerativas, como a artrose, ou de pessoas que sofreram danos em acidentes.

Célula-tronco
Cientistas japoneses convertem célula-tronco em espermatozoide - 18/9/2003

“Pesquisadores japoneses conseguiram induzir células-tronco a se transformar em
espermatozoides. Segundo estudo publicado ontem na revista "Pnas" (Proceedings of the
National Academy of Sciences), uma outra equipe deve relatar, em breve, ter conseguido
transformar células-tronco em 6vulos, o que ajudard a entender como as células reprodutivas se
formam e como casais inférteis podem se beneficiar da descoberta.

Toshiaki Noce e seus colegas no Instituto de Ciéncias da Vida Misubishi Kagaku incubaram
células-tronco de ratos com outras células que produzem a substancia BMP4, uma proteina
conhecida por estimular a formagdo de espermatozoides durante o desenvolvimento embrionario
normal.

Quando os pesquisadores implantaram as células-tronco nos testiculos de outros ratos, elas se
tornaram espermatozoides. Segundo os cientistas, a descoberta oferece um novo modelo para
estudar os passos basicos do desenvolvimento inicial de um mamifero”.

Resumindo: Apesar da grande dificuldade de se saber como gerar especificamente um
determinado tipo de tecido, pesquisas em vdrias partes do mundo estdo se empenhando para
aumentar seu conhecimento e conseguir transformar células tronco no tecido desejado.

Ha um grande receio que estas células se diferenciem em tecidos ndo esperado, se transformando
num tipo de tumor, mas todos tém consciéncia das dificuldades. Precisamos descobrir
efetivamente como ¢ o funcionamento destas células.

Existem substancias que agem como fatores de diferenciacdo — e que, quando colocados em
culturas de células-tronco in vitro (isto € cultivadas em laboratoério), determinam que elas se
diferenciam em um ou outro tecido.

Outra possibilidade que se investiga ¢ de células-tronco, em contato com determinado tecido
diferenciado, transformam-se naquele tecido. E assim as pesquisas vao se aprimorando.

Os Contra
O Vaticano
Artigos de professores da PUC — Pontificia Universidade Catolica.

A AME — Associagdo Médica Espirita Brasileira ¢ contra o estudo de células embriondrias,
apenas as adultas.

Artigo da Federacgao Espirita Sdo Paulo. (ver site na referéncia bibliografica)
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Em recente artigo do jornal Folha Espirita — abril 2005 ha um artigo “cientistas criticam lei e
defendem pesquisa com células-tronco adultas” onde alguns profissionais (Décio landoli Junior,
vice-presidente da Associacdo Médico — Espirita de Santos, Claudia Batista, professora-adjunta do
Departamento de Histologia e Embriologia da Universidade Federal do Rio de Janeiro) se
posicionam em manter apenas pesquisas com células adultas, e ndo embrionarias, e discordam que
a opinido publica foi devidamente esclarecida sobre as pesquisas em células tronco. Na opinido
destes estudiosos as pesquisas deveriam ser apenas utilizando células do proprio paciente.

Movimento Provida entre outros.

A maioria dos “contra” se basearam neste artigo:
CELULAS TRONCO EMBRIONARIAS HUMANAS
FALSAS EXPECTATIVAS

GRAVE MANIPULACAO DA VERDADE
INDUCAO DO CONGRESSO NACIONAL A ERRO
(PROJETO DE LEI 9/2004)

Tém sido designadas por células tronco embriondrias humanas, células em situagdes
substancialmente diversas: (a) as células que compdem o interior do embrido entre o 5° ¢ o 7°
dias de existéncia (quando ¢ denominado de blastocisto) em seu processo vital natural de divisao
celular, com a capacidade de formar os varios tecidos e 6rgdos que constituem o ser humano.

Com base no estudo dos pesquisadores britanicos de New Castle, verifica-se que as linhagens de
células tronco embriondrias humanas existentes, além de ndo terem demonstrado qualquer efetiva
propriedade terapéutica, ndo podem ser utilizadas para fins terapéuticos por motivos diversos,
como risco de transferéncia de patogenias (doencas), pois 0 meio em que elas sdo cultivadas,
supoe a presen¢a de células de animais, em especial de camundongos e ratos. Faz-se necessario,
afirmam expressamente, descobrir um meio de cultura das células tronco embriondrias diferente
do atual, que tem o grave risco de transmissdo de patologias de animais para as células tronco
embriondrias humanas. Além disso, essas células, apos algum tempo de cultura, apresentam
alteracdes genéticas que tornam imprevisivel o seu desempenho, podendo causar graves danos
naqueles que as recebam. A titulo de exemplo, quando injetadas em camundongos ou ratos
imunodeprimidos, para evitar a rejeicdo, geram, em 50% dos casos, teratomas, que sdo tumores
embriondrios, e, nos demais casos, ndo produzem reacao alguma, a demonstrar perda de qualquer
potencialidade.

Verifica-se, pois, que sdo INCORRETAS ndo poucas noticias que tém sido veiculadas pelos
meios de comunicagdo social sobre o assunto, buscando levar o Congresso Nacional, na votagdo
do Projeto de Lei de Biosseguranga (Projeto de Lei n® 9/2004) a uma decisdo agodada sobre tao
grave matéria, como se uma maior reflexao pudesse retardar a cura de pessoas, para as quais seria
aplicavel, supostamente, a terapia com as células tronco embrionarias humanas. Isso ¢ FALSO,
pois as pesquisas com as c€lulas tronco embrionarias humanas, como visto, estdo muito distantes
de qualquer aplicagdo terapéutica com minimas chances de éxito que sejam e, a0 mesmo tempo,
que ndo envolvam graves riscos para o paciente. Os pesquisadores sdo claros em afirmar
"possibilidades" somente a longo prazo, e mesmo essas "possibilidades" dependem da superagao
de uma impressionante quantidade de enormes obstaculos, para cuja superagdo, hd tdo somente
hipédteses de solugdo, que se sobrepdem a outras hipdteses.
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Ao mesmo tempo em que as pesquisas com as cé¢lulas tronco embrionarias humanas vao se
defrontando com um mar de dificuldades, as pesquisas com as células tronco adultas vém
progredindo rapidamente.

As células tronco adultas podem ser conceituadas como células indiferenciadas, existentes nos
diversos orgdos, em especial na medula 6ssea, compondo sistema regenerativo natural do
individuo humano e que podem e t€ém sido manipuladas objetivando a cura do préprio paciente.
O cordao umbilical e a placenta sdo ricos em células tronco adultas, razdo pela qual tém sido
criados, inclusive no Brasil, Bancos de Sangue com essas células.

Multiplicam-se os relatos cientificamente comprovados de curas das mais variadas doengas
graves, no Brasil e no mundo, com a utiliza¢do de células tronco adultas, como por exemplo: do
coragao (pacientes infartados esperando transplante); doenca de chagas; esclerose multipla;
doengas auto-imunes, como lupos eritomatoso; artrite reumatédide; anemia grave.

Além disso, novos caminhos tém sido abertos na pesquisa da terapia celular, com alguns
primeiros éxitos, mediante uso e estimulo dos fatores e hormdnios celulares, como recentemente
divulgado em revista especializada (vide Revista Science de 8 de outubro de 2004, vol. 306:239-
240).

Ou seja, a medicina regenerativa tem feito enormes progressos, com muitas curas ja realizadas e
perspectivas concretas de muitas outras, com as células tronco adultas e com o estudo dos
hormdnios / fatores celulares, sem que haja a utiliza¢ao das células tronco embrionarias humanas,
para cuja disponibilidade, ¢ sempre bom lembrar, sdo mortos seres humanos em sua fase inicial
de vida, o que ¢ inadmissivel ética e juridicamente. Outro dado que ¢ importante destacar ¢ que,
para que um transplante de células adultas possa ter éxito, ¢ necessario injetar no paciente uma
solugdo concentrada de 40 mililitros, contendo cada mililitro em média 1 (um) milhdo de células.
Cada embrido, ao ser destruido com finalidade de pesquisa, contém cerca de 150 células.

Cabe indagar a quem interessa essa gravissima manipulagdo das informacgdes e da verdade dos
fatos sobre a matéria, iludindo a boa fé das pessoas e induzindo o Congresso Nacional a supor
cura certa ou proxima, e, assim, a aprovar a destruicao de embrides para fins de pesquisa (Projeto
de Lei de Biosseguranga - PL 9/2004), as quais ndo demonstraram qualquer tipo de cura apds
muitos anos de desenvolvimento no exterior. Ademais, ndo pode ser afirmado ser certa, mesmo
que a longo prazo, terapia com as células tronco embriondrias humanas, eis que essas tém se
mostrado improprias para utilizagdo terap€utica, por multiplos e graves motivos, sob pena de
danos aos pacientes, alguns dos quais foram referidos neste texto. Ademais, a dignidade prépria e
inalienavel do individuo humano, ndo permite nem permitird jamais seja ele tratado como coisa
ou objeto disponivel, a critério de seu dono.

Sdo Paulo e Rio de Janeiro, em novembro de 2004.

ALICE TEIXEIRA FERREIRA
Professora. Associada de Biofisica, da.
UNIFESP/EPM, na érea de Biologia Celular -Sinalizagao Celular

PAULO SILVEIRA MARTINS LEAO JUNIOR

Presidente da Unido dos Juristas Catolicos RJ
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O Ministério da Satde acabou de criar uma rede nacional de bancos de células-tronco de cordao
umbilical para o tratamento de leucemia. Com isso mostra que hd um jeito mais eficaz, e,
principalmente, mais licito, para obtencdo de células-tronco do que tendo de recorrer a clonagem
terapéutica de embrides humanos.

Do artigo Coleta de esperanca - O Ministério da Satide cria uma rede nacional de bancos de
células-tronco de cordao

Resumindo: Os “contra” desejam que apenas se pesquise em cé¢lulas tronco adultas. Eles
entendem que um blastdcito seja um ser vivo. E ndo se importam com pessoas que t€ém doencgas
genéticas, uma vez que para estes pacientes as células tronco adultas mantém a mesma carga de
genes, ndo sendo possivel o tratamento.

Legislacao

O projeto da Lei de Biosseguranca que foi enviado para o Congresso em 2003 passou por uma
votagdo na Camara em fevereiro de 2004 e outra no Senado. Poucos meses depois de sofrer
modificag¢des, foi novamente apreciado na Camara.

Agora, em marg¢o de 2005, a Camara dos Deputados aprovou — com 352 votos a favor, 60 contra
e uma abstencdo — o projeto que regulamenta a producdo e comercializagdo de organismos
geneticamente modificados, os transgénicos, € a pesquisa com células-tronco embrionarias para
fins terapéuticos.

Estdo autorizadas as pesquisas com cé¢lulas-tronco de embrides obtidos por fertilizagdo in vitro
congelados ha mais de trés anos, com o consentimento do casal. Pessoas com problemas fisicos
como a distrofia e a paralisia agora tém uma nova esperanca na busca de cura e tratamento para
essas doengas.

H4 uma iniciativa da Sociedade Brasileira de Transplante de Medula Ossea (SBTMO) que
constituiu um grupo de estudo para normatizacao técnica e legalizacao da atividade de BSCUP,
no Brasil. Desta iniciativa, originou-se a Portaria Ministerial n° 903/GM de 16/08/2000, e a RDC
da ANVISA 153 de 14/06/2004, que regulamentou este procedimento ¢ a base para a criagdo de
uma rede nacional, a partir do BSCUP do INCA, de bancos de sangue e corddao umbilical e
placentario, com o objetivo de beneficiar um maior nimero de receptores. Mais recentemente, a
Portaria Ministerial, n° 2381 de 28/10/2004, criou oficialmente, em ambito nacional, a Rede
Brasilcord.

Pelo codigo civil Brasileiro — Art. 2 “A personalidade civil da pessoa comecga do nascimento com
a vida; mas a lei pde a salvo, desde a concepgao, os direitos do nascituro”. Milton Medran discute
esta lei da seguinte forma “O principio legal, embora definindo claramente o nascimento como
inicio da condi¢do humana, aquela que torna o ser sujeito de direitos, deixou a salvo alguns”
direitos “do feto, a partir de uma condicdo: a de que ele venha a nascer com vida. Esse
dispositivo da lei civil objetiva ¢ verdade, especialmente a protecdo de alguns direitos
patrimoniais do nascituro, como por exemplo, a morte anterior a seu nascimento de alguém de
quem ele seria herdeiro. /e o caso do falecimento de um pai, enquanto seu futuro filho esta sendo
gestado. Nesse caso, pela lei brasileira, A semelhanca da maioria dos paises do Ocidente,
nomeia-se alguém para exercer o encargo que se chama” curador ao ventre “para representar o
futuro herdeiro cujos direitos antes mesmo de se tornar pessoa, ja lhe foram resguardados™.
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O grande problema recai em onde comega a vida?

Inicio da Vida de uma Pessoa Humana

José Roberto Goldim

Um dos pontos mais controversos ¢ o da caracterizagdo do inicio da vida de uma pessoa. A rigor, a
vida humana nao comega a cada reprodugao, ela continua, pois o fenomeno vital se mantém, nao ¢
nem extinto nem restabelecido, prossegue. A vida de um novo individuo é que tem inicio. O
estabelecimento de critérios bioldgicos - inicio da vida de um ser humano - ou filoséficos - inicio
da vida de uma pessoa - ou ainda, legais ¢ uma discussao dificil, mas por isso mesmo desafiadora.

A seguir sdo apresentados alguns dos critérios utilizados para estabelecer o inicio da vida de um

ser humano.

Tempo decorrido Caracteristica Critério

Omin Fecundacao fusdo de gametas Celular

12 a 24 horas Fecundagao Genotipico estrutural
fusdo dos pro-nucleos

2 dias Primeira divisdo celular Divisional

3 a 6 dias Expressio do novo gendtipo Genotipico funcional

6 a 7 dias Implantacdo uterina Suporte materno

14 dias Células do individuo diferenciadas das | Individualizagao
células dos anexos

20 dias Notocorda macica Neural

3 a 4 semanas Inicio dos batimentos cardiacos Cardiaco

6 semanas Aparéncia humana e rudimento de todos os | Fenotipico
Oorgaos

7 semanas Respostas reflexas a dor e a pressao Senciéncia

8 semanas Registro de ondas -eletroencefalograficas | Encefalico
(tronco cerebral)

10 semanas Movimentos espontineos Atividade

12 semanas Estrutura cerebral completa Neocortical

12 a 16 semanas Movimentos do feto percebidos pela mae Animacao

20 semanas Probabilidade de 10% para sobrevida fora | Viabilidade
do ttero extra-uterina

24 a 28 semanas Viabilidade pulmonar Respiratorio

28 semanas Padrdo sono-vigilia Autoconsciéncia

28 a 30 semanas Reabertura dos olhos Perceptivo visual

40 semanas Gestacao a termo ou parto em outro periodo | Nascimento

2 anos apos o nascimento | “Ser moral” Linguagem para

comunicar vontades

Bioética e Reproducdo Humana - Pagina de Abertura - Bioética
Texto atualizado em 29/05/2003 - (¢)Goldim/1997-2003
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O critério baseado na possibilidade de “comportamento moral”, ¢ extremamente controverso, mas
defendido por alguns autores na area da Bioética, como Michael Tooley.

Como podemos concluir do artigo colocado acima, ndo existe uma unica definicdo. Ha vérios
aspectos a serem levados em consideracgao.

Apesar dos beneficios que as pesquisas com cé€lulas tronco podem trazer e a possibilidade de
salvar vérias vidas, encontram fortes opositores. O fato de que a retirada das células-tronco causa
a morte dos embrides levantou a ira da comunidade religiosa, notadamente as doutrinas cristas.
Afinal o cristianismo determina que a vida comeca desde a concepgao, portanto matar embrides
humanos seria o mesmo que retirar vidas humanas.

E interessante notar que a defini¢do do inicio da vida como sendo a concepgdo ¢ um conceito
relativamente novo na historia da Igreja Catolica, sendo definido como dogma apenas em 1869.
Anteriormente essa questdo teve varias interpretacdes condizentes com os conhecimentos
cientificos da época e das proposicdes teologicas de bispos e papas.

Aristoteles estabeleceu que um novo ser humano so6 existia apos os primeiros movimentos do feto
no ventre materno. Hoje sabemos que os primeiros movimentos perceptiveis no ventre materno
ocorrem mais ou menos apos 20 semanas da concepg¢do, porém Aristoteles definiu como 40 dias
o tempo para que um feto de sexo masculino (80 dias para fetos de sexo feminino) se
manifestasse no ventre materno e, portanto definiu esse como o ponto que marca o inicio da vida
moral, ou 0 momento em que o feto adquire a alma. A regra dos 40 dias foi aceita em varias
religides, sendo que muitas a mantém até hoje.

Judeus e Muculmanos ainda hoje ensinam que os embrides de até 40 dias ndo diferem muito da
matéria inanimada e podem ser utilizados em pesquisas sem nenhuma conseqiiéncia moral
adversa.

No catolicismo tal regra foi pela primeira vez contestada em 1588, quando o Papa Sixtus V
declarou que aborto e os métodos anticoncepcionais eram pecados capitais, definindo que a alma
se manifestava no corpo desde o momento da concepgdo. Apenas trés anos mais tarde, o Papa
Gregorio XIV trouxe a Igreja Catdlica de volta a regra dos 40 dias como definido por Aristoteles.
Tal posicao se manteve inalterada até 1869, quando o Papa Pio IX retomou o conceito de que a
ligagdo alma-corpo se d4 no momento da concepcao, definindo como passivel de excomunhao o
aborto ¢ a contracepgdo. A partir dai tornou-se majoritaria na Igreja Catdlica a idéia de que a
alma se liga ao corpo desde o exato momento da concepcao até a morte do corpo. Recentemente,
o Papa Jodo Paulo II langou um veemente apelo ao Presidente Bush para que os Estados Unidos
ndo patrocinassem as pesquisas com células-tronco embrionarias, alegando que estariam
consolidando um crime e, portanto comprometendo o desenvolvimento de uma sociedade moral.

Para o Espiritismo:

A) (Allan kardec) Allan Kardec

No livro dos Espiritos na primeira edi¢cdo, em 1857 no capitulo V, encarnagdo dos espiritos, que
se encontra no livro primeiro — doutrina espirita, a pergunta numero 86 — Em que momento a
alma se une ao corpo?

“Ao NASCIMENTO”
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- Antes do nascimento a crianga tem uma alma?
“Como as plantas”

A alma ou espirito se une ao corpo no momento em que a crianga vé a luz e respira. Antes do
nascimento a crianga s6 tem vida organica sem alma. Ela vive como as plantas, tendo apenas o
instinto cego de conservacdao, comum em todos os seres vivos.

Ja no Livro dos Espiritos na segunda edi¢do; o capitulo serd numero VII, Retorno a vida
corpdrea, que se encontra no segundo livro, agora com o titulo Mundo Espirita ou dos Espiritos.
Com o sub tema - unido da alma com o corpo - com a pergunta

344- Em que momento a alma se une ao corpo?

- A Unido comeca na concepgdo, mas ela ndo se completa sendo no momento do nascimento.
Desde o momento da concepgdo, o espirito designado para habitar tal corpo a ele se liga por um
lago fluidico que vai se apertando, cada vez mais, até que a crianga nasca; o grito que se escapa,
entdo, da crianga, anuncia que ela se conta entre os vivos ¢ servidores de Deus.

346 — Que acontece para o espirito se o corpo que escolheu morrer antes de nascer?
- Ele escolhe um outro.

- Qual pode ser a utilidade dessas mortes prematuras?

- As imperfei¢des da matéria sdo as mais freqiientes causas dessas mortes.

353 — A unido do Espirito e do corpo ndo estando completa e definitivamente consumada senao
depois do nascimento pode-se considerar o feto como tendo uma alma?

- O Espirito que o deve animar existe, de alguma forma, fora dele. Ele ndo tem propriamente
falando, uma alma, pois a encarnagdo estd somente em vias de se operar; mas estd ligado a alma
que o deve possuir.

356- Existem natimortos que ndo foram destinados a encarnagdao de um Espirito?

Sim, ha os que jamais tiveram um Espirito designado para os seus corpos: nada deviam realizar
por eles. E, entdo, somente pelos pais que essa crianga veio.

Em A Génese, Kardec explora mais o tema, introduzindo o conceito de que o perispirito se liga
ao 6vulo fecundado desde a concepcao e vai se ligando molécula a molécula ao corpo de acordo

com o desenvolvimento do feto, culminando no nascimento quando a ligagdo ¢ completa e
irreversivel.

Na Revista Espirita 1958 paginas 87 a 91 hd uma comunicacdo de um médico, designado ali por
Dr. Xavier e Kardec faz a pergunta n° 29 - A unido entre alma e corpo opera-se instantaneamente
ou gradualmente? Isto €, serd necessdrio um tempo aprecidvel para que tal unido seja completa?
Responde o “Dr. Xavier” — O espirito ndo entra bruscamente no corpo. Para medir esse tempo,
imaginai que o primeiro sopro que a crianca recebe € a alma que entra no corpo: o tempo em que
o0 peito se eleva e se abaixa.

J& na opinido de outro médico, bem mais conhecido por todos nos.
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André Luiz em "Missionarios da Luz"' descreve com detalhes o processo reencarnatorio de
Segismundo. No caso em questdo os espiritos acompanham, influem e dirigem todo o processo
reencarnatdrio. Em linhas gerais o processo descrito por André Luiz se da da seguinte forma:

1. Segismundo (o espirito desencarnado) se prepara para sua reencarnagdo, reduzindo seu
perispirito ao tamanho de uma crianga. Tal redug@o ocorre anteriormente a fecundagao.

2. Os mentores espirituais "entregam" Segismundo aos pais, num processo de assimilagdo
mental.

3. Apo6s o ato sexual, os mentores escolhem o espermatozoide mais conveniente para a
fecundagdo, dirigindo seus influxos energéticos de forma que o mesmo tenha sucesso em
fecundar o 6vulo.

4. Nesse momento as atengdes se voltam novamente para a forma reduzida de Segismundo,
passando os mentores a coordenar a ligagdo do perispirito ao 6vulo fecundado.

5. Estando perispirito e 6vulo ligados o processo caminha normalmente até o nascimento.

Olhando —se pelo lado da ciéncia, na génese Kardec nos diz; A missao da Ciéncia ¢ descobrir as
leis da Natureza; ora, como essas leis s3o obra de Deus, ndo podem ser contrarias as religides
baseadas na verdade. Somente as religides estacionarias podem temer as descobertas da Ciéncia;
estas descobertas ndao sao funestas sendo aquelas que se deixam distanciar das idé€ias
progressivas, imobilizando-se no absolutismo de suas crengas; elas fazem em geral uma idéia tao
mesquinha da Divindade, que ndo compreendem que assimilar as leis da Natureza, reveladas pela
Ciéncia, ¢ glorificar a Deus em suas obras; porém, em sua cegueira, elas preferem com isso
prestar homenagem ao Espirito do mal. Uma religido que ndo tivesse ponto algum em
contradi¢do com as leis da natureza, nada teria a temer do processo, ¢ seria invulneravel.

“O Espiritismo, marchando com o progresso, nunca se vera derrotado nem superado, porque, se
novos descobrimentos lhe provarem que estd em erro num determinado ponto, ele se modificara
neste ponto, e se uma verdade nova se revelasse, ele a aceitaria’.

Gustavo Geley em seu livro Do inconsciente ao consciente — no inicio do século passado ao
abordar sobre as dificuldades das ciéncias classicas explicarem sobre a evolugdo do ser humano
diz o seguinte “A concepg¢ao classica da individualidade fisica e psicolédgica, € errada, e que o ser
¢ outra coisa que um complexo de células’”.

“O objeto ¢ a aquisicdo da consciéncia, o passo indefinido do inconsciente ao consciente. E ¢
assim que se desenvolvem todas as potencialidades (sendo a realizagdo a evolugdo) da soberana
Inteligéncia, da soberana Justi¢a e do supremo Bem”.

Conclusao

Penso que seguir Kardec ¢ sempre um bom inicio. E ele continua sendo “o bom senso
encarnado”. Homem de grande conhecimento cientifico da época, sempre ousou em investigar
cada vez mais e estar ao lado da ciéncia enquanto melhoria de vida para a humanidade, ligada a
ética e a evolugao.

27



As pesquisas com célula-tronco, tanto embriondrias como adultas devem sim continuar, para
melhoria do bem estar fisico, psicologico, social e espiritual de todo ser humano.

Entendo que alguns autores como citei no texto s6 querem as pesquisas com células tronco
adultas, por estarem estas pesquisas mais adiantadas e com melhores resultados, mas mesmo
estas pesquisas ndo tiveram que um dia comecar? Se tivermos medo de tudo que ¢ novo, ndo
daremos o primeiro passo nunca.

E muito importante se iniciarem as pesquisas, o que ja esta sendo feito, e com pesquisadores
brilhantes, brasileiros dignos, honrados, e extremamente sérios. € porque ndo continuarem
pesquisando, com blastocitos que na maioria das vezes se joga fora, ha anos? Espermatozoéides e
ovulos que n6s mesmos encarnados manipulamos ha varias décadas.

Sabemos que todas as pesquisas até darem certo ha uma série de obstaculos a serem vencidos, e
entendo o receio de alguns, mas ndo concordo que o medo seja paralisante € que ndao avance as
pesquisas, creio que quando o ser humano utiliza a sua inteligéncia para o bem ele consegue fatos
extraordinarios como vemos todos os dias.

Nao vejo um blastécito como ser humano, ndo penso que toda a potencialidade do espirito possa
ser colocada em cheque com placas de laboratorio e tubos de ensaio, ha anos sendo estudadas,
nao penso que isto deva ser temido.

A meu ver o plano espiritual e os espiritos tém mais o que fazer do que ficar ao lado de uma
geladeira de laboratorio esperando a possibilidade do blastocito ser implantado numa mulher e
esperar para ver se ira se transformar num feto para s6 entdo poder concluir sua reencarnagao.

E se apds esta longa espera a mulher sofrer um abortamento, ou nenhum dos blastocito se
desenvolver s6 entdo ele ira procurar outro corpo para se reencarnar.

O que também ndo consigo entender ¢ que se segundo André Luiz até os espermatozoides sdo
escolhidos pelo plano espiritual, escolha que nos encarnados ja fazemos a trinta anos, porque nao
seria também escolhido blastocitos para serem inseridos na mae, e ai dar tudo certo. Tudo seria
para “provas” do espirito e dos pais.

Penso que ¢ minimizar demais as potencialidades dos espiritos tanto encarnados como
desencarnados.

Creio que o ser humano foi criado para ser feliz, e que deve ser melhorada suas condig¢des de vida
aumentando desta forma seu desenvolvimento e sua evolugdo, desenvolvendo ao maximo suas
potencialidades. Desde que persista uma ética, o ser humano deve evoluir com dignidade e
alegria.

Espero um dia ndo apenas ver células e tecidos serem criados em laboratério, mas quem sabe um
orgdo inteiro, quem sabe um brago, uma perna, minimizando a agonia de milhares de criangas
que sdo vitimas da bestialidade humana, nestas guerras sem fim, que matam e mutilam sem do
nem piedade. No poder da ganancia, do egoismo este sim chaga fatal para a humanidade.
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